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EVA PARK LIFE & SPA ul. Sienkiewicza 2, tel. +48 22 484 28 88

W bezposrednim sasiedztwie tezni solankowej, w samym sercu Parku Zdrojowego w przepieknym Konstancinie-
-Jeziornie, stworzylismy wyjatkowq ostoje spokoju. Kameralny kompleks hotelowo-restauracyjny oferuje komfor-
towe zakwaterowanie w pokojach 1i 2-osobowych oraz apartamentach o wysokim standardzie (w sumie 67 miejsc
noclegowych). Dzieki wykorzystaniu naturalnych surowcéw oraz nowoczesnej technologii, stworzylismy szeroka
oferte zabieqow z zakresu fizjoterapii, uzdrawiania balneologiczno-klimatycznego oraz odnowy biologicznej. Nie-
watpliwymi atutami obiektu jest Strefa Wellness z basenem solankowym, kompleksem jacuzzi i saun oraz kame-
ralne SPA z dedykowanymi rytuatami i masazami na bazie solanki konstancinskiej. W obiekcie znajduje sie takze
restauracja EVA Park, lobby bar i cztery w petni wyposazone multimedialnie, panoramiczne, sale konferencyjne.

SZPITAL REHABILITACYINY ul. Sue Ryder 1, tel. +48 22 484 28 63 lub 64

Nowoczesny Szpital przy ul. Sue Ryder oferuje diagnostyke ( badania laboratoryjne), leczenie i rehabilitacje
0s6b z chorobami uktadu krazenia, uktadu nerwowego, uktadu oddechowego i narzadu ruchu w ramach NFZ oraz
komercyjnie. Dodatkowo oferuje kilkadziesiat zabiegéw leczniczych z zakresu kinezyterapii i fizykoterapii, m.in.
Cwiczenia indywidualne, grupowe, masaze, magnetoterapie, krioterapie, kapiele wirowe, peretkowe i wiele innych.
W szpitalu prowadzone jest rowniez leczenie ambulatoryjne - poradnie kardiologiczna oraz psychiatryczna dla
dzieci i mtodziezy w ramach NFZ Ogromnym atutem jest potozenie Szpitala - otoczenie lasow, ktore korzystnie
wptywa na przebieg rehabilitacji. W obiekcie znajduje sie 200 miejsc noclegowych.



ul. Zrodlana 6A

Obiekt tymczasowo zamkniety. Zmieniamy sie dla Was! Hotel Uzdrowiskowy Konstancja wiele lat temu za-
poczatkowat dziatalnos¢ naszego Uzdrowiska. Obecnie trwajq tu prace remontowe, by wkrotce Konstancja stata
sie nowoczesnym, komfortowym obiektem z wtasng baza zabiegowa i zywieniowa. Bliskos¢ Parku Zdrojowego
oraz tezni z pewnoscia sprzyjac bedzie tu regeneracyjnemu wypoczynkowi naszych gosci i kuracjuszy, ktérych
ponownie zaprosimy juz w 2024 roku.

BIALY DOM ul. Mostowa 5, tel. +48 22 484 28 30, +48 22 484 28 35

Centrum Terapii Narzadu Ruchu Biaty Dom prowadzi kompleksowa rehabilitacje pacjentow w zakresie schorzen
narzadu ruchu, neurologii, reumatologii i choréb drég oddechowych. Nasza oferte kierujemy do pacjentow,
ktorzy poszukujg zaréwno tradycyjnych zabiegow leczniczych, jak i nowoczesnych metod terapeutycznych
z wykorzystaniem najwyzszej klasy wyposazenia. W obiekcie znajduje sie 30 miejsc noclegowych, w tym
komfortowe pokoje 1i 2-osobowe, duza sala gimnastyczna, baza zabiegowa i stotéwka.
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PAKIET: POBYT UZDROWISKOWY

Uzdrowiskowy pobyt leczniczy w Konstancinie-Jeziornie to dobry wybor
dla osob, ktore chca poprawi¢ ogolng kondycje fizyczna, sprawnosc
ruchowa i ztagodzi¢ dolegliwosci bolowe dzieki intensywnej fizjoterapii,
a jednoczesnie pragna odpocza¢, korzystajac z mikroklimatu tezni
solankowej i Parku Zdrojowego.

W CENIE PAKIETU:

5 noclegow w Sanatorium Biaty Dom (pobyt rozpoczyna sie

w niedziele od kolacji i koficzy obiadem w piatek),

3 positki dziennie

(Sniadanie i kolacja w formie bufetu, obiad serwowany),
konsultacja lekarza specjalisty,

dodatkowe wizyty lekarskie i pielegniarskie,

ptatne zgodnie z aktualnym cennikiem ustug,

10 zabiegow fizjoterapeutycznych realizowanych

w Biatym Domu (od poniedziatku do piatku),

15% rabatu na dodatkowe zabiegi,

1x 75 min. wstep do Strefy Wellness w EVA Park Life & SPA
(basen solankowy, sauna sucha i parowa, jacuzzi solankowe

i dwa z woda stodka) oraz 50% znizki na kolejne wejscia,

5 x inhalacje oddechowe: bezptatny wstep do tezni solankowej
(zgodnie z terminami otwarcia tezni) - dot. sezonu A,

10% znizki na zabiegi SPA w EVA Park Life & SPA,

2 x bezptatne wypozyczenie kijkéw do nordic walking,

dostep do catodobowej opieki lekarsko-pielegniarskiej

w ramach realizowanych dyzuréw. Dodatkowe wizyty lekarskie
i pielegniarskie ptatne zgodnie z aktualnym cennikiem ustug.

Cena pakietu w zt (Sezon B)

Biaty Dom

Pokdj T-osobowy 1585 1585
Pokdj 2-0sobowy 2618 1309
Pokaj 2-osobowy dla 1 0soby 1715 1715
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PAKIET: LECZNICZY

Uzdrowiskowy pobyt leczniczy opracowany dla oséb w kazdym wie-
ku, odczuwajacych spadek sit witalnych, zte samopoczucie, ogdine
ostabienie organizmu. Dobrane indywidualnie i zlecone przez lekarza
specjaliste zabiegi, zregenerujq i przywrdca sprawnosc fizyczng oraz
psychiczna.

W CENIE PAKIETU:

7 noclegéw lub ich wielokrotnos¢,

3 positki dziennie,

wstepne badanie lekarskie wraz z ustaleniem zabiegdw,

15 zabiegow fizjoterapeutycznych realizowanych

od poniedziatku do piatku,

2 x 75 min. wstep do Strefy Wellness w EVA Park Life & SPA
(basen solankowy, sauna sucha i parowa, jacuzzi solankowe

i dwa z woda stodka) oraz 50 % znizki na kolejne wejscia,

7 x inhalacje oddechowe: bezptatny wstep do tezni solankowej
(zgodnie z terminami otwarcia tezni),

10% znizki na zabiegi SPA w EVA Park Life & SPA,

bezptatne wypozyczenie kijkéw do nordic walking,
nieograniczony dostep do Strefy Fitness w Biatym Domu, *
dostep do catodobowej opieki lekarsko-pielegniarskiej

w ramach realizowanych dyzuréw. Dodatkowe wizyty lekarskie
i pielegniarskie ptatne zgodnie z aktualnym cennikiem ustug.
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Cena pakletu za 0sobe w zt

SEZO|
01043110 01013103|011131 12

Pokéj T-osobowy 2600 2410
Biaty Dom Pokoj 2-osobowy 2125 1950

Pokaj 2-osobowy dla 1 0soby 2760 2550

Pokoj 3-osobowy/cate studio 2125 1950

Pokdj 1-osobowy 2850 2850
Szpital Rehabilitacyjny

Pokéj 2-osobowy 2330 2330

* Dotyczy Biatego Domu.
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PAKIET: INTENSYWNA KURA

Pakiet przeznaczony jest dla wszystkich, ktérzy zmeczeni trudem codziennego zycia,
potrzebuja szybkiej regeneracji organizmu. Zawiera 25 zabiegéw indywidualnie
zleconych przez lekarza z bazy rehabilitacji ruchowej, fizyko- i balneoterapii.
Oprocz mozliwosci skorzystania z zabiegéw, kuracjusze majq dostep do Strefy
Wellness w EVA Park Life & SPA oraz tezni solankowe;j.

W CENIE PAKIETU:

7 noclegdw lub ich wielokrotnose,

3 positki dziennie,

wstepne badanie lekarskie wraz z ustaleniem zabiegow,

25 zabiegow fizjoterapeutycznych realizowanych od poniedziatku do piatku,
2 x 75 min. wstep do Strefy Wellness w EVA Park Life & SPA

oraz 50% znizki na kolejne wejscia,

7 x inhalacje oddechowe: bezptatny wstep do tezni solankowej

(zgodnie z terminami otwarcia tezni),

10% znizki na zabiegi SPA w EVA Park Life & SPA,

2 x bezptatne wypozyczenie kijkéw do nordic walking,

nieograniczony dostep do Strefy Basenowej Wellness, *

nieograniczony dostep do Strefy Fitness w Biatym Domu, *

1x stodka niespodzianka (kawa, ciasto), *

dostep do catodobowej opieki lekarsko-pielegniarskiej w ramach realizowanych dyzuréw.
Dodatkowe wizyty lekarskie i pielegniarskie ptatne zgodnie z aktualnym cennikiem ustug.

Cena pakietu za osobe w zt
S _
SEZON A SEZON B

Pokéj 1-osobowy 2825 2590
Biaty Dom Pokoj 2-0sobowy 2355 2150
Pokej 2-osobowy dla 1 0soby 3075 2755
Pokdj 3-osobowy / cate studio 2355 2150
Szpital Rehabilitacujny Pokoj 1-osobowy 3050 3050
Pokdj 2-0sobowy 2750 2750
Pokoj 1-osobowy 3900 3470
EVA Park Life & SPA Pokéj 2-0s0bowy 2899 2699
Pokdj 2-osobowy dla 1 0soby 4350 3999

* Dotyczy pobytu w EVA Park Life & SPA.
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PAKIET: TYDZIEN DLA ZDROWIA

Tydzien dla zdrowia to dobry wybdr dla kazdego, kto dzieki zabiegom
fizjoterapeutycznym chce poprawi¢ kondycje fizyczna, sprawnosc
ruchowq i ztagodzi¢ dolegliwosci bolowe. To propozycja dla osob w
kazdym wieku, ceniacych sobie komfort podczas pobytu.

W CENIE PAKIETU:

7 noclegdw lub ich wielokrotnosc,

3 positki dziennie w restauracji,

konsultacja lekarza specjalisty w Biatym Domu,

15 zabiegow z bazy zabieqow rehabilitacji ruchowej,
fizyko- i balneoterapii realizowanych w Biatym Domu od poniedziatku do piatku,

zabieg SPA: solankowy masaz relaksacyjny plecow lub masaz twarzy, szyi i dekoltu,

nielimitowany dostep do Solankowego Parku Wodnego,

7 x inhalacje oddechowe: bezptatny wstep do tezni solankowej (zgodnie z terminami otwarcia tezni),
10% znizki na zabiegi SPA w EVA Park Life & SPA,

nieograniczony dostep do Sali Fitness w Biatym Domu,

dostep do catodobowe] opieki pielegniarskiej w obiektach: Biaty Dom, Szpital Rehabilitacyjny,
bezptatne wypozyczenie kijkow do nordic walking.

. Cena pakietu za osobe w zt
EVA Park Life & SPA
SEZON A SEZON B

Pokdj 1-osobowy 3849 3425
Pokoj 2-osobowy 2799 2599
Pokoj 2-osobowy dla 1 0soby 4299 3945

#EVAPARK

RESTAURAC/]A

Restauracja EVA Park, w Parku Zdrojowym,
tuz obok tezni solankowej!

Zapraszamy do Restauracji EVA Park - wyjatkowego miejsca na
mapie kulinarnej Konstancina-Jeziorny, gdzie nasi Goscie moga
skosztowac dan ze starannie skomponowanego autorskiego menu.

Szef Kuchni, Artur Andrzejewski, czerpat inspiracje z polskiej tra-

dygji oraz z kuchni Swiatowych, dbajac o to, by dania byty nie

tylko smaczne i urozmaicone, ale takze zdrowe. Nasi kucharze bazujq na produktach regionalnych, pozyskanych od lokalnych
dostawcow, co gwarantuje Swiezos¢ oraz wyjatkowy smak serwowanych potraw.

Oprocz sali restauracyjnej, do dyspozycji Gosci jest réwniez taras, ktory pozwala sie cieszyc bliskoscig Konstancinskiego Parku
Zdrojowego. W restauracji wydzielona jest takze komfortowa strefa VIP, ktéra polecamy na spotkania biznesowe czy zorgani-
zowane przyjecia. Restauracja EVA Park czynna jest codziennie.
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PAKIET: RELAKSACYJNY

Oferta pobytowa dla osdb, ktére w krétkim czasie chca poprawic
swoje samopoczucie, wzmocni¢ sity witalne i wypocza¢ wykorzystujac
tradycyjne, sprawdzone atuty Uzdrowiska Konstancin-Zdrdj z tezniq
solankowa i pieknym Parkiem Zdrojowym.

W CENIE PAKIETU:

7 noclegow lub ich wielokrotnos¢,

3 positki dziennie,

2 x 75 min. wstep do Strefy Wellness w EVA Park Life & SPA
(basen solankowy, sauna sucha i parowa, jacuzzi solankowe

i dwa z woda stodka) oraz 50% znizki na kolejne wejscia,

7 x inhalacje oddechowe: bezptatny wstep do tezni solankowej
(zgodnie z terminami otwarcia tezni),

10% znizki na zabiegi SPA w EVA Park Life & SPA,

dostep do catodobowej opieki pielegniarskiej.

. Cena pakietu za osobe w zt '
Biaty Dom
SEZON A SEZON B

Pokoj 1-osobowy 2240 2040
Pokoj 2-osobowy 1795 1575
Pokoj 2-osobowy dla 1 0soby 2390 2180
Pokdj 3-osobowy 1795 1575

Dostep do catodobowej opieki lekarsko-pielegniarskiej w ramach realizowanych dyzuréw. Dodatkowe wizyty ptatne zgodnie z aktualnym cennikiem ustug.
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Wstep do tezni solankowej:

Bilet normalny ...................ccoooceee 14 zt
(w okresie zimowym) 13z
Bilet UIgOWY .....oovvvvvvvve 10 zt
(w okresie zimowym) 9zt
Teznia solankowa jest obiektem leczniczym - inhalatorium Bilet WUFiEC?kOWU (0d 10 os6b) .. 1Bzt
zewnetrznym. Zostata zbudowana w 1978 r. i jest zasilana (w okresie zimowym) 12zt
so!an.ka wlyd(-)buwanq z po’rozo.n(.ego-nieoqodal odwigrtu, kFéra Bilet rodzinny 2 +1) .o 07
dzieki stezeniu zawartych w niej mineratéow - ok. 7%, posiada (w okresie zimowym) 29 7
wihasciwosci lecznicze. Powietrze wokot tezni, w wyniku parowania
solanki, tworzy swoisty mikroklimat zblizony do klimatu Bilet rodzinny (2 +2) .................. 39 zt
nadmorskiego. Mineraty w nim zawarte, wspomagaja odbudowe (w okresie zimowym) 35z

i regeneracje btony sluzowej gornych drég oddechowych. Dziataja
takze stymulujaco na prace uktadu odpornosciowego. Szczegélnie
istotne dla zdrowia sa pierwiastki jod, brom, wapn oraz magnez. Karnet ulgowy (12 wejsc) ......... 90 zt

i

Karnet normalny (12 wejsc) ....... 130 zt

/
N —
e s W

UZDROWISKO

( KONSTANCIN

Skoonstancil'lska “ ]Z_Ii_
za butelke Przedtuz pobyt uzdrowiskowy

ﬂ k solankowaq kuracja domowa
Stezenie ok. 7/0

A S AT Woda lecznicza mineralna, swoista ok. 7% chlorkowo-sodowa (solanka),
: zelazista, jodkowa, hipotermalna z otworu Warszawa 1G o gtebokosci
1750 m, zlokalizowanego na obszarze gérniczym Konstancin-Jeziorna. Wta-

$ciwosci lecznicze potwierdzone Swiadectwem PZH nr HU-1/-WL-1/2008.
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PAKIET: WCZESNA ENDOPROTEZA

Wczesna Endoproteza jest programem dla oséb tuz po operacji
wszczepienia endoprotezy stawu, ktérym niezagojone rany
pooperacyjne uniemozliwiajqa wykonywanie standardowych c¢wiczen.
Przygotowalismy wiec dla nich wstepny program zabiegdow, skupiony
na przytozkowej rehabilitacji z fizjoterapeuta. Lzejsze zabiegi,
dostosowane do stanu pacjenta, zapobiegaja powiktaniom, pozwalaja
nauczyc sie kontrolowac ruchy w stawie i wykonywac je w prawidtowy
sposob. Rehabilitacja ta jest wstepem do rehabilitacji po wszczepieniu
endoprotezy, majacej na celu powrot do petnej lub optymalnej dla
stanu narzadu ruchu sprawnosci.

W CENIE PAKIETU:

7 noclegow lub ich wielokrotnose,

3 positki dziennie,

2 konsultacje lekarskie — wstepna i koficowa,

dorazna pomoc opiekuna w codziennych czynnosciach,
zmiana opatrunkow i profilaktyka przeciwzakrzepowa,
30 min. rehabilitacji przytézkowej dziennie (pon.-pt),
usuniecie szwow,

badania laboratoryjne: morfologia, CRP, OB, elektrolity, d-dimery, zelazo,

program rehabilitacyjny dobierany do stanu pacjenta,

dodatkowa diagnostyka, niezbedne leki oraz wyroby medyczne ptatne wedtug poniesionych kosztow
dostep do catodobowej opieki lekarsko-pielegniarskiej w ramach realizowanych dyzuréw.*

Szpital Rehabilitacyjny

Pokaj 1-osobowy 3740
Pokéj 2-osobowy 3315
Pokdj 2-osobowy dla 1 0soby 3999

* Dodatkowe wizyty lekarskie i pielegniarskie ptatne zgodnie z aktualnym cennikiem ustug.
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PAKIET: ENDOPROTEZA

Pacjent opuszczajac szpital po wszczepieniu endoprotezy wymaga
rehabilitacji i profilaktyki przeciwzakrzepowej. Aby unikna¢ wystapienia
choroby zakrzepowo-zatorowej, osoba po zabiegu powinna byc szybko
uruchamiana i wdrozone powinno by¢ podawanie odpowiednich lekéw. Dla
0s0b po wszczepieniu endoprotezy przygotowalismy program rehabilitacji
wraz z pobytem w naszej placdwce. Program zapewnia zabiegi, przywracajace
site miesniowa i funkcje stawu oraz ma na celu poprawe koordynacji
ruchowej, pozwalajac na szybki i bezpieczny powrét do petnej sprawnosci.
Jest on kontynuacja rozpoczetej tuz po operacji rehabilitacji przytozkowej.

W CENIE PAKIETU:

7 noclegow lub ich wielokrotnosc,

3 positki dziennie,

2 konsultacje lekarskie — wstepna i koficowa,

15 zabiegoéw medycyny fizykalnej (5-20 min.),

5 terapii indywidualnych (30 min.),

5 masazy czesciowych (20 min.),

7 x inhalacje oddechowe: bezptatny wstep do tezni solankowej
(zgodnie z terminami otwarcia tezni),

10% znizki na zabiegi SPA w EVA Park Life & SPA,

dodatkowa diagnostyka, niezbedne leki oraz wyroby medyczne ptatne wedtug poniesionych kosztow,
dostep do catodobowej opieki lekarsko-pielegniarskiej w ramach realizowanych dyzurow.**

Szpital Rehabilitacyjny ~ POkdJ 1-0sobowy 3740
Pokdj 2-osobowy 3115
Pokéj 2-osobowy dla 1 0soby 3999
Biaty Dom Pokoj 2-osobowy dla 1 0soby 3350
Pokej 2-osobowy 2999

* Dotyczy tylko obiektu Biaty Dom. ** Dodatkowe wizyty lekarskie i pielegniarskie ptatne zgodnie z aktualnym cennikiem ustug.
Pacjentom z niezagojonymi ranami / nieusunietymi szwami przyjmujemy tylko do Szpitala Sue Ryder.
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PAKIET: ORTOPEDYCZNY

Pakiet ten jest dedykowany osobom z dolegliwosciami bolowymi oraz urazami
stawow barkowych, nadgarstkowych, tokciowych, kolanowych, skokowych itp.
Proponowany przez nas program zabiegéw oraz rehabilitacji z fizjoterapeuta
(30 min. dziennie) jest zawsze indywidualny - dostosowany do konkretnej
dolegliwosci oraz do wieku, stanu ogdlnego pacjenta i jego wydolnosci fizycznej.

W CENIE PAKIETU:

7 noclegow lub ich wielokrotnose,

3 positki dziennie,

wstepna konsultacja lekarza specjalisty,

20 zabiegow/tydzien indywidualnie zleconych przez lekarza specjaliste
z bazy zabiegow rehabilitacji ruchowej, fizyko i balneoterapii
realizowanych od poniedziatku do piatku,

5 x terapia indywidualna z fizjoterapeutq (po 30 min.),

7 x inhalacje oddechowe: bezptatny wstep do tezni solankowej
(zgodnie z terminami otwarcia tezni),

1x 75 min. wstep do Strefy Wellness w EVA Park Life & SPA
(basen solankowy, sauna sucha i parowa, jacuzzi solankowe

i dwa z wodq stodka) oraz 50% znizki na kolejne wejscia,

10% znizki na zabiegi SPA w EVA Park Life & SPA,

dostep do catodobowej opieki lekarsko-pielegniarskiej

w ramach realizowanych dyzuréw.

Dodatkowa diagnostyka, niezbedne leki oraz

wyroby medyczne ptatne wedtug poniesionych kosztow.
Dodatkowe wizyty lekarskie i pielegniarskie ptatne zgodnie

z aktualnym cennikiem ustug.

Objekt _ - pakietu - OSObe -

Biaty Dom Pokoj 1-osobowy 3350
Pokoj 2-osobowy 2790
Pokdj 2-osobowy dla 1 0soby 3500
Pokoj T-osobowy 3425

Szpital Rehabilitacyjny
Pokdj 2-0sobowy 2885
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PAKIET: NEURO

Dla pacjentéw po udarach niedokrwiennych moézqu i tzw. ,wylewach”, urazach czaszkowo-mdzgowych,
z przewlektymi schorzeniami neurologicznymi, jak stwardnienie rozsiane, choroba Parkinsona i zespoty
parkinsonowskie, z neuropatiami oraz po uszkodzeniach rdzenia kregowego i korzeni nerwowych.

W CENIE PAKIETU:

7 noclegow lub ich wielokrotnosc,

3 positki dziennie z mozliwoscig odpowiedniej diety zaleconej przez lekarza i dietetyka,
wstepne badanie lekarza specjalisty neurologii lub rehabilitacji,

indywidualnie dobrana rehabilitacja (2 warianty ponizej),

dostep do catodobowej opieki lekarsko-pielegniarskiej w ramach realizowanych dyzuréw.
Dodatkowe wizyty lekarskie i pielegniarskie ptatne zgodnie z aktualnym cennikiem ustug.

Kwalifikacja na podstawie ankiety kwalifikacyjnej do rehabilitacji neurologicznej.

- usprawnianie przez 6 dni w tygodniu (pon.-pt. 90 min., sob. 45 min.)
- terapia (neuro)psychologiczna (5 dni w tygodniu po 30 min.) *

lub terapia zajeciowa (5 dni w tygodniu po 30 min.)

lub terapia reki (5 dni w tygodniu po 30 min.)

lub terapia (neuro)logopedyczna (2 dni w tygodniu po 60 min.) **

=
=
=
=
=

» usprawnianie przez 6 dni w tygodniu (pon.-pt. 120 min., sob. 45 min.)
- terapia (neuro)psychologiczna 5 dni w tygodniu (30 min.) *
- terapia zajeciowa (5 dni w tygodniu po 30 min.)
lub terapia reki (5 dni w tygodniu po 30 min.)
lub terapia (neuro)logopedyczna (2 dni w tygodniu po 60 min.) **
- Dorazna pomoc opiekuna w godz. 07:00-19:00

WARIANT II

Cena pakietu za osobe w zt

Szpital Rehabilitacyjny

Pokaj T-osobowy 3175 3800
Pokdj 2-o0sobowy 2645 3175
Pokoj 2-osobowy dla wykorzystania dla 1 osoby 3410 3999

* W tym dla pacjentow z zaburzeniami jezykowymi - afazja.
** Terapia dla pacjentow z zaburzeniami mowy - mowa niewyrazna, betkotliwa.
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CENNIK 2024 F KONSTANCIN

PAKIET: KARDIO

Dedykowany dla osdb po zawale serca, po angioplastykach naczyn
wiencowych, po CABG (by-passach), po wymianie zastawki.

Sugerowany czas pobytu: 2-3 tygodnie.

W CENIE PAKIETU:

7 noclegow lub ich wielokrotnose,

3 positki dziennie z mozliwoscig odpowiedniej diety

zaleconej przez lekarza i dietetyka,

wstepne badanie lekarza specjalisty kardiologa,

badania diagnostyczne: EKG spoczynkowe, codzienny pomiar
cisnienia tetniczego oraz echo serca lub holter (ekg/RR) -

w zaleznosci od wskazan lekarskich,

badania laboratoryjne: morfologia, elektrolity, kreatynina,
lipidogram, kwas moczowy,

indywidualnie dobrana rehabilitacja - 17 zabiegoéw z bazy zabiegow
rehabilitacji ruchowej, fizyko i balneoterapii (od poniedziatku

do piatku 3 zabiegi dziennie oraz 2 zabiegi w sobotg),

1x 75 min. wstep do Strefy Wellness w EVA Park Life & SPA

(basen solankowy, sauna sucha i parowa, jacuzzi solankowe

i dwa z wodq stodka) oraz 50% znizki na kolejne wejscia

- dojazd we wtasnym zakresie,

7 x inhalacje oddechowe: bezptatny wstep do tezni solankowej
(zgodnie z terminami otwarcia tezni) - dojazd we wtasnym zakresie,
10% znizki na zabiegi SPA w EVA Park Life & SPA,

dostep do catodobowej opieki lekarsko-pielegniarskiej

w ramach realizowanych dyzurdw.

Dodatkowe wizyty lekarskie i pielegniarskie ptatne zgodnie z aktualnym cennikiem ustug.
Dodatkowa diagnostyka, niezbedne leki oraz wyroby medyczne ptatne wedtug poniesionych kosztow.

Cena pakietu za osobe w zt

Szpital Rehabilitacyjny

Pokéj 1-osobowy 3600
Pokdj 2-osobowy 2998
Pokoj 2-osobowy dla 1 0soby 3945

KWALIFIKACJA: po przestaniu wypisow ze szpitali z ostatniego pétrocza lub wczesniejszych
(jesli w ostatnich 6 miesiacach takowych nie byto).
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PAKIET: ZDROWE SERCE

Wiek jest niezaleznym czynnikiem ryzyka chordb sercowo-naczyniowych.
By jednak cieszyc sie dobra kondycjq serca seniora - warto wczesniej
rozpocza¢ dziatania profilaktyczne. Przede wszystkim, przeprowadzi¢
odpowiednig diagnostyke, a na podstawie wynikéw badan, od razu
podja¢ dziatania, ktére wydtuza dobry stan zdrowia serca i naczyn
krwiono$nych. W przestawieniu organizmu na zdrowe tory, pomoze
- opracowany przez doswiadczonych kardiologéw i fizjoterapeutéw
- pakiet Zdrowe Serce. Pakiet dedykowany dla oséb dotad nieleczacych
sie z powodow kardiologicznych. Sugerowany czas pobytu: 2 tygodnie.

W CENIE PAKIETU:

7 noclegow lub ich wielokrotnos¢,

3 positki dziennie z mozliwoscia odpowiedniej diety

zaleconej przez lekarza i dietetyka,

wstepne badanie lekarza specjalisty kardiologa,

badania diagnostyczne: badanie EKG spoczynkowe, codzienny
pomiar cisnienia tetniczeqo oraz echo serca lub holter (EKG/RR)

- w zaleznosci od wskazan lekarskich,

badania laboratoryjne: morfologia, elektrolity, kreatynina,
lipidogram, kwas moczowy, glukoza, TSH,

indywidualnie dobrana rehabilitacja - 17 zabiegéw z bazy zabiegow
rehabilitacji ruchowej, fizyko i balneoterapii (od poniedziatku

do piatku 3 zabiegi dziennie oraz 2 zabiegi w sobote),

1x 75 min. wstep do Strefy Wellness w EVA Park Life & SPA

(basen solankowy, sauna sucha i parowa, jacuzzi solankowe

i dwa z woda stodka) oraz 50% znizki na kolejne wejscia

- dojazd we wtasnym zakresie,

7 x inhalacje oddechowe: bezptatny wstep do tezni solankowej
(zgodnie z terminami otwarcia tezni) - dojazd we wtasnym zakresie,
10% znizki na zabiegi SPA w EVA Park Life & SPA,

dostep do catodobowej opieki lekarsko-pielegniarskiej w ramach realizowanych dyzuréw.

Dodatkowe wizyty lekarskie i pielegniarskie ptatne zgodnie z aktualnym cennikiem ustug.
Dodatkowa diagnostuka, niezbedne leki oraz wyroby medyczne ptatne wedtug poniesionych kosztow.

Szpital Rehabilitacyjny

Pokdj 1-osobowy 3645

Pokdj 2-0sobowy 3055
Pokdj 2-osobowy dla 1 osoby 4025
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PAKIET: COVID-19

Pakiet dedykowany jest dla wszystkich osob, ktére przeszty COVID-19. Specjalistyczny program rehabilitacyjny
ma na celu zniwelowanie pochorobowych powiktan, czesto zwiazanych z zaburzeniem cisnienia krwi, zakrzepami
zatorowymi, zmniejszeniem wydolnosci oddechowej oraz ogdlnym ostabieniem organizmu.

Warunkiem koniecznym do skorzystania z pakietéw jest udokumentowany pozytywny wynik testu na COVID-19.

CEL PAKIETU:
ocena stanu zdrowia pacjenta, + poprawa ogolnej sprawnosci fizycznej,
poprawa wydolnosci wysitkowej i krazeniowej, + wsparcie zdrowia psychicznego,
poprawa sprawnosci oddechowej oraz sity miesniowej, + edukacja zdrowotna.

W CENIE PAKIETU:

13 noclegow w pokojach 2- lub 1-osobowych w Szpitalu Rehabilitacyjnym,

petne wyzywienie (3 positki dziennie),

1 x konsultacja lekarska: internistyczna lub rehabilitacyjna (do 30 min. kazda),

1x konsultacja kardiologiczna (w przypadku wskazan lekarza badanie echokardiograficzne serca), EKG,
spirometria,

badania laboratoryjne: panel przeciwciat (IgM i IgG) potilosciowo, morfologia krwi, lipidogram
(cholesterol catkowity, HDL, LDL, trojglicerydy), kwas moczowy, kreatynina, AST, ALT, GGTP,

kinaza kreatynowa (CK), glukoza, sod, potas, magnez, wapn,

dla 0s6b po leczeniu szpitalnym - 2 x w tygodniu konsultacje psychologiczne do 30 min,,
psychoedukacja (warsztaty z psychologiem do 60 min.),

konsultacja fizjoterapeuty do 30 min.,

zabiegi lecznicze wykonywane w oparciu o naturalne surowce lecznicze

(borowina, solanka, teznia solankowa) — do 5 dziennie dla osob

po leczeniu szpitalnym / do 3 dziennie dla 0sdb, ktére nie byty hospitalizowane,

dostep do catodobowej opieki pielegniarsko-lekarskiej,

specjalne ceny na wybrane ustugi dodatkowe, 10% znizki na zabiegi SPA w EVA Park Life & SPA,
bezptatne wypozyczenie kijkow do nordic walking.

dostep do catodobowej opieki lekarsko-pielegniarskiej w ramach realizowanych dyzurow.

Dodatkowe wizyty lekarskie i pielegniarskie ptatne zgodnie z aktualnym cennikiem ustug.
Dodatkowa diagnostuyka, niezbedne leki oraz wyroby medyczne ptatne wedtug poniesionych kosztow.

Pokaj 2-osobowy 4235
Pacjent po hospitalizacji

Pokdj 1-osobowy 5020
Pacjent, ktory nie byt Pokoj 2-0sobowy 3390

hospitalizowany Pokdj 1-osobowy 4175




CENNIK 2024 4 KONSTANCIN
PAKIET: COVID-19 AMBULATORYJNY

Spegjalistyczny program rehabilitacyjny ma na celu zniwelowanie pochorobowych powiktan, czesto zwiazanych
z zaburzeniem ci$nienia krwi, zakrzepami zatorowymi, zmniejszeniem wydolnosci oddechowej oraz ogélnym
ostabieniem organizmu. Rehabilitacja ozdrowiencow oparta bedzie na indywidualnie dobranych zabiegach (w
tym tlenoterapii, inhalacji, zabiegéw poprawiajacych ogolna wydolnos¢ organizmu) oraz kuracjach w oparciu o
naturalne surowce lecznicze. Ozdrowieficy moga liczy¢ réwniez na wsparcie psychologa - konsultacje i warsztaty
z psychologiem pomoga uporac sie z poczuciem leku, niepewnosci i izolacji oraz odzyska¢ rownowage psychiczng
po pobycie w szpitalu.

Warunkiem koniecznym do skorzystania z pakietéw jest udokumentowany pozytywny wynik testu na COVID-19.

CEL PAKIETU:
ocena stanu zdrowia pacjenta, = poprawa o0go0lnej sprawnosci fizycznej,
poprawa wydolnosci wysitkowej i krazeniowej, = wsparcie zdrowia psychicznego,
poprawa sprawnosci oddechowej oraz sity miesniowe;j, - edukacja zdrowotna.

W CENIE PAKIETU:

1 x konsultacja lekarska: internistyczna lub rehabilitacyjna (do 30 min. kazda),

1x konsultacja kardiologiczna (w przypadku wskazan lekarza badanie echokardiograficzne serca),

EKG (w przypadku wskazan lekarza EKG wysitkowe),

spirometria,

dla 0s6b po leczeniu szpitalnym - 2 x w tygodniu konsultacje psychologiczne do 30 min.,
psychoedukacja (warsztaty z psychologiem do 60 minut),

konsultacja fizjoterapeuty do 30 minut,

indywidualnie dobrane zabiegi lecznicze, w tym wykonywane w oparciu o naturalne surowce lecznicze
(borowina, solanka, teznia solankowa) - do 5 dziennie dla 0s6b po leczeniu szpitalnym / do 3 dziennie
dla os6b, ktore nie byty hospitalizowane.

. - . . Cena pakietu za osobe w zt | Cena pakietu za osobe w zt
SZpItal Rehabllltacyjng, Bla'u Dom 10 dni zabiegowych 1 dzien zabiegowy

Pacjent po hospitalizacji 1999 199

Pacjent, ktory nie byt hospitalizowany 1490 149
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ZABIEGI LECZNICZE |

Lampa BIO-V 23
Sollux 23
Magnetronik 23
Elektrostymulacja 23
Prady interferencyjne 23
Prady Tens 23
Prady Kotza 23
Prady DD 23
Prady Trauberta 23
Terapuls* 23
Tonoliza 23
Galwanizacja 23
Jonoforeza 24
Laser skaner 23
Laser kontaktowy 24
Ultradzwieki 23
Fonoforeza (ultradzwieki z lekiem) 24
Krioterapia miejscowa 23
Masaz wodny lub solankowy wirowy (kapiel peretkowa) - koriczyny gorne/dolne 29
Masaz wodny lub solankowy wirowy w solance (kapiel peretkowa) - catosciowy 40
Okfady borowinowe 35
Indywidualne inhalacje ultradzwiekowe solanka z filtrem dedykowanym - 5 zabiegéw x 10 min 115
Indywidualne inhalacje ultradzwiekowe solanka z filtrem dedykowanym - 10 zabiegéw x 10 min 185
Indywidualne inhalacje witaminowe - 5 zabiegow 115
Indywidualne inhalacje witaminowe - 10 zabiegdw 185
Kapiel catkowita solankowa 55

Kapiel catkowita kwasoweglowa 60
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| ZABIEGI LECZNICZE

Terapia indywidualna - 60 min. / 30 min. 1807120
Sesja rehabilitacji - podstawowa: obejmuje wstepne badanie 150
fizjoterapeutyczne + cwiczenia

Masaz czesciowy - 15 min. 85
Masaz czesciowy - 10 x 15 min. 750
Masaz catkowity - 45 min. 185
Masaz pneumatyczny 59
Cwiczenia grupowe oddechowe, izometryczne, izotoniczne, ogéInokondycyjne, réwnowazne — okoto 30 min. 26
(wiczenia w systemie bloczkowo-ciezarkowym (konczyny gérne) - 15 min. 24
(wiczenia w systemie bloczkowo-ciezarkowym (koriczyny dolne) - 30 min. 36
Mechanoterapia: ¢wiczenia czynne na przyrzadach (bieznia, stepper, rower, platformy réwnowagi) - 30 min. 30
Cwiczenia sprawnosci manualnej - 30 min. 30
(wiczenia oddechowe - butelka - 20 min. 24
Indywidualny instruktaz ¢wiczen dla poszczegdlnych jednostek chorobowych 85
Kinesiotaping - aplikacja mata 37
Kinesiotaping - aplikacja duza 58

Pakiet 10 zabiegow Pakiet 20 zabiegow Pakiet 30 zabiegow

5% rabatu B 10% rabatu § 15% rabatu
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USLUGI MEDYCZNE

Konsultacja kardiologiczna + badanie EKG 290
Konsultacja kardiologiczna 230
Konsultacja dietetyka 175
Konsultacja logopedy / neurologopedy 230
Konsultacja ambulatoryjna fizjoterapeuty - ordynacja zabiegéw 40
Holter EKG - 3 odprowadzeniowy 199
Holter EKG - 12 odprowadzeniowy 230
Holter cisnieniowy (ABPM) 175
Holter EKG (24 godz.) + Holter cisnieniowy 290
EKG bez opisu 39
EKG z opisem 75
Iniekcje dozylne 55
Podtaczenie kroplowego wlewu dozylnego 69
Iniekcje domigsniowe 30
Iniekcje srodskérne 30
Iniekcje podskorne 30
Pobieranie krwi na badania laboratoryjne 30
Oktady, Kompresy 17
Opatrunki - mate (palec) 12
Opatrunki -srednie (dton, stopa, twarz) 20
Opatrunki - duze (k. gorna, dolna, tutéw) 30
Pomiar temperatury 5
Pomiar masy ciata, wzrostu, okreslanie BMI 20
Zatozenie opatrunku unieruchamiajacego 30
Pomiar cukru (gleukometrem) 12
Podawanie lekéw/dorazne/wg wykazu 12
Toaleta catego ciata 50
Pielegnacja wtosow 25
Lewatywa 15
Zakraplanie kropli do oka, ucha 12
Cewnikowanie 50
Oklepywanie klatki piersiowej 12
Mierzenie cisnienia i tetna 12
Badanie elektrokardiograficzne EKG bez opisu 39

Spirometria 85
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SOLANKOWE SPA

Otoczenie Parku Zdrojowego, bliskos¢ tezni solankowej oraz wyjatkowy mikroklimat sprawiaja, ze w EVA Park Life & SPA panuja
idealne warunki do gtebokiego relaksu. To doskonate miejsce na odprezajacy wypoczynek, potaczony z zabiegami upiekszaja-
cymi i regenerujacymi.

Tworzac bogaty program zabiegéw SPA siegnelismy po naturalne bogactwo Konstancina-Jeziorny. Wydobywana z naszego
ujecia solanka zasila basen solankowy, w ktérym kapiel moze by¢ doskonatym wstepem do dalszych zabiegow pielegnacyjnych.
Naszym Gosciom proponujemy takze solankowgq kapiel peretkowa w jacuzzi, dziatajaca antyseptycznie i odSwiezajaco, czy aro-
matyczny peeling na bazie soli jodowo-bromowej.

Oferta EVA Park Life & SPA to kilkadziesiat réznych zabiegow, wykorzystujacych nie tylko lecznicze moce solanki, ale przede
wszystkim najnowoczesniejsze zdobycze kosmetologii. Zapraszamy na zabiegi nawilzajace i ujedrniajace, liftingujace i popra-
wiajace owal twarzy, programy likwidujace oznaki zmeczenia, problemy naczyniowe czy tradzikowe. Wysokiej jakosci sprzet
najnowszej generacji pomoze wymodelowac sylwetke czy zlikwidowac cellulit. Nasza wykwalifikowana kadra doradzi w wyborze
idealnego programu, dostosowanego do indywidualnych potrzeb skory.

Masaze i rytuaty pielegnacyjne na ciato to Swietny sposob na pozbycie sie stresu, a nawet uporczywego bolu. W zaleznosci
od potrzeb naszych Gosci, zapewnimy zabiegi rozluzniajace obolate miesnie. Zadbamy o poprawe krazenia i wzmocnienie
metabolizmu ciata, a takze o btogi relaks i pielegnacje przy aromaterapii naturalnymi olejkami.

(zy wiesz, ze:

- Konstancin-Jeziorna to jedyne uzdrowisko na Mazowszu,
- pochodzaca stad solanka wydobywana jest z nalezacego do uzdrowiska zrddta o gtebokosci az 1750 m,
+ dobroczynny wptyw solanki na zdrowie i urode wykorzystujemy w naszych zabiegach Spa.

Poznaj je i poczuj site konstancinskiego zrodta!
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Uzdrowiska Polskie

PAKIET: SOLANKOWY FIT-TYDZIEN®

Pobyt wypoczynkowy

W EVA Park Life & SPA w nowoczesny spos6b faczymy wypoczynek
z aktywnoscia, profilaktyke prozdrowotna z wysokim komfortem,
afirmacje zdrowego trybu zycia z atrakcyjnym wygladem.

Dla osdb, ktére chcg zmieni¢ swoje nawyki zywieniowe, zadbac
o forme, zdrowie i ciato, przygotowalismy TYGODNIOWA propozycje.

W CENIE PAKIETU:

8 dni / 7 nocy w komfortowo wyposazonym pokoju
1- lub 2-0sobowym,

7 x fit $niadanie serwowane,

1 x fit obiadokolacja serwowana,

6 x fit obiad serwowany,

6 x fit kolacja serwowana,

2 x sok ze Swiezo wyciskanych owocéw: w dniu przyjazdu i wyjazdu,

6 x proteinowy koktajl - do wyboru: wisniowy (348 kcal), truskawkowy (379 kcal), bananowy (416 kcal),

7 x wieczorny napar herbaciany - do wyboru: Green Gun, Passion, Caribe, Cynamonowa,

nielimitowany czasowo wstep do Strefy Basenowej Wellness (jacuzzi solankowe, sauny, basen solankowy),
7 x drenaz limfatyczny w kombinezonie - zabieg eliminujacy uczucie ciezkosci nég i obrzeki,

1x zabieg Hot Treatment - zabieg wyszczuplajacy z uzyciem rozgrzewajacego kremu,

4 x ICOONE (40 min.) - zabieg modelujacy sylwetke, likwidujacy cellulit, redukujacy tkanke ttuszczowa,
poprawiajacy jedrnosc¢ i elastycznosc skory,

1x zabieg Body Bandage - zabieg redukujacy cellulit z wykorzystaniem drenujacych bandazy,

1x maska odzywczo-ujedrniajaca z natozeniem balsamu,

7 x inhalacje solankowe w tezni solankowej,

7 x spacer nordic walking po Parku Zdrojowym,

15% znizki na wszystkie zabiegi SPA,

PREZENT - zestaw solankowy: 3 x Solanka Konstancinska 1l + sél konstancinska.

Cena pakietu za osobe w zt
EVA Park Life & SPA POKOJ SEZON A SEZON B
01.0431.10 RgEtr

1-0sobowy 5249 5049
Solankowy 2-0sobowy 4499 4349
Fit-tydzien

2-osobowy dla 1 osoby 5649 5349

* Oferta nie jest pobytem medycznym.

www.uzdrowisko-konstancin.pl
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Uzdrowiska Polskie

PAKIET: SOLANKOWY FIT-WEEKEND"

Pobyt wypoczynkowy

W EVA Park Life & SPA w nowoczesny sposob taczymy wypoczynek
z aktywnoscia, profilaktyke prozdrowotna z wysokim komfortem,
afirmacje zdrowego trybu zycia z atrakcyjnym wygladem.

Dla os6b, ktore chca zmieni¢ swoje nawyki zywieniowe, zadbac
o forme, zdrowie i ciato, przygotowalismy WEEKENDOWA propozycje.

W CENIE PAKIETU:

3 dni / 2 noce w komfortowo wyposazonym pokoju
1- lub 2-0sobowym,

2 x fit $niadanie serwowane,

1 x fit obiadokolacja serwowana,

1 x fit obiad serwowany,

1 x fit kolacja serwowana,

2 x sok ze sSwiezo wyciskanych owocow: w dniu przyjazdu i wyjazdu,

1x proteinowy koktajl - do wyboru: wisniowy (348 kcal), truskawkowy (379 kcal), bananowy (416 kcal),

2 x wieczorny napar herbaciany - do wyboru: Green Gun, Passion, Caribe, Cynamonowa,

nielimitowany czasowo wstep do Strefy Basenowej Wellness (jacuzzi solankowe, sauny, basen solankowy),
2 x zabieg: drenaz limfatyczny w kombinezonie - zabieg eliminujacy uczucie ciezkosci ndg i obrzeki,

1x zabieg Hot Treatment - zabieg wyszczuplajacy z uzyciem rozgrzewajacego kremu,

2 x ICOONE (40 min.) - zabieg modelujacy sylwetke, likwidujacy cellulit, redukujacy tkanke ttuszczowa,
poprawiajacy jedrnosc i elastycznosc skory,

3 x inhalacje solankowe w tezni solankowej (zgodnie z terminami otwarcia tezni),

2 x spacer nordic walking po Parku Zdrojowym,

15% znizki na wszystkie zabiegi SPA,

PREZENT - Solanka Konstanciniska 1 - przedtuzenie kuracji solankowej w domu.

Cena pakietu za osobe w zt
EVA Park Life & SPA POKOJ SEZON A SEZON B
oS30 | g

Solank 1-osobowy 2049 1999
olankowy
. 2-0sobow 117/¢1) 1749
Fit-weekend L

2-osobowy dla 1 osoby 2199 2099

* Oferta nie jest pobytem medycznym.

www.uzdrowisko-konstancin.pl
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PAKIET: WEEKEND W SOLANKOWYM KLIMACIE

Pobyt SPA

W CENIE PAKIETU:
2 noclegi,
sniadania i obiadokolacje,
oktad parafinowy na dtonie,
nielimitowany dostep do Solankowego Parku Wodnego,
bezptatny wstep do tezni solankowej (w okresie funkcjonowania).

Cena pakletu za osobe w zt
POKO) S 01013103
01.04-31.10 01113112

EVA Park Life & SPA 2-0s0bowy o
T-osobowy 999 020

PAKIET: PROFILAKTYCZNIE PO ZDROWIE
Pobyt SPA

W CENIE PAKIETU:

2 noclegi,

Sniadania i obiadokolacje,

SPA dla dtoni,

solankowy masaz relaksacyjny plecéw

lub masaz twarzy, szyi i dekoltu,

drenaz limfatyczny w kombinezonie,

nielimitowany dostep do Solankowego Parku Wodnego,
bezptatny wstep do tezni solankowej (w okresie funkcjonowania).

Cena pakletu za 0sobe w zt
pOKOJ SEZON A SEZON B
01.01-31.03
01.0431.10 T

. 2-0sob
EVA Park Life & SPA ~0s0bowy 1120 1050
1-osobowy 1375 1280

www.uzdrowisko-konstancin.pl




Uzdrowiska Polskie

CENNIK 2024 4 KONSTANCIN

PAKIET: SPA A LA CARTE

Pobyt SPA

W CENIE PAKIETU:
2 noclegi,
sniadania i obiadokolacje,
bon o wartosci 100 zt do SPA / osoba,
nielimitowany dostep do Solankowego Parku Wodnego,
bezptatny wstep do tezni solankowej (w okresie funkcjonowania).

Cena pakletu za osobe w zt
POKOJ SEZON A
01. 0 03

EVA Park Life & SPA 2-0s0bowy
1-osobowy 915 860

PAKIET: PRZYSTANEK RELAKSU
Pobyt SPA

W CENIE PAKIETU:

2 noclegi,

Sniadania i obiadokolacje,

aromatyczny peeling solny ciata,

masaz twarzy, szyi i dekoltu,

nielimitowany dostep do Solankowego Parku Wodnego,
bezptatny wstep do tezni solankowej (w okresie funkcjonowania).

Cena pakletu za 0sobe w zt
ko) S
01045110 TG

EVA Park Life & SPA 2-osobowy 1070 999
1-0sobowy 1315 1230

www.uzdrowisko-konstancin.pl
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Uzdrowiska Polskie

PAKIET: SOLNY |

Pobgt SPA
W CENIE PAKIETU: -+ oktad parafinowy na dtonie,
= 1nocleg, - nielimitowany dostep do Solankowego
$niadanie i obiadokolacja, Parku Wodnego, N _
aromatyczny peeling solny ciata, * bezptatny wstep do tezni solankowej
solankowy masaz relaksacyjny plecow (w okresie funkcjonowania).

lub masaz twarzy, szyi i dekoltu,

Cena pakietu za osobe w zt
POKOJ SEZON A T
WK1 01.11-31.12
790

EVA Park Life & SPA 2-0s0bowy 4o
1-0sobowy 915 860

PAKIET: SEZONOWY POBYT W SOLANKOWYM KLIMACIE

Uzdrowiskowy pobyt wypoczynkowy

W CENIE PAKIETU: = Txzabieg SPA: solankowy masaz relaksacyjny

- 6 noclegow w EVA Park Life & SPA, plecéw lub masaz twarzy, szyi i dekoltu,
2 positki dziennie w restauracji - $niadanie * 20% znizki na zabiegi fizjoterapeutyczne
w formie bogatego bufetu i obiadokolacja w Biatym Domu (w przypadku zakupienia
przygotowane wedtug menu Szefa Kuchni, zabiegow za kwote min. 150 zt
nieograniczony czasowo wstep do Strefy Wellness bezptatna konsultacja lekarska),
(basen solankowy, sauna sucha i parowa, » PREZENT: 2x1litr solanki,
jacuzzi solankowe i dwa z woda stodka), w celu przedtuzenia solankowej kuracji w domu,
6 x inhalacje oddechowe: bezptatny wstep 1xlampka wina do kolacji, ' '
do tezni solankowej (od 111-31.03 , uzaleznione - bezptatne wypozyczenie kijkow do nordic walking,
od warunkéw pogodowych), * nieograniczony dostep do Strefy Fitness
1x stodkie popotudnie, w Biatym Domu (wiosna/lato),

10% znizki na zabiegi SPA w EVA Park Life & SPA.

EVA Park Life & SPA

JESIEN / ZIMA WIOSNA / LATO
01.10-31.12, 01.01-29.02 DODATKOWA DOBA 01.03-30.09 DODATKOWA DOBA

Pokoj T-osobowy 2600 2950
Pokoj 2-osobowy 1999 299 2270 330
Pokaj 2-osobowy dla 1 0soby 3145 499 3485 550

www.uzdrowisko-konstancin.pl



Uzdrowiska Polskie

] POBYT HOTELOWY

Cena 1 dnia pobytu/pokéj w zt Cena 1 dnia pobytu/pokéj w zt
DNIU w WEEKEND (pt/sob i sob/ndz)

CENNIK 2024 ) Gistnon

EVA Park Life & SPA

Apartament 2-osobowy 895 845 925 870
Apartament 2-osobowy dla 1-o0soby 845 790 870 820
Pokoj 1-osobowy z tazienka 395 359 415 379
Pokoj 2-osobowy z tazienka 525 480 550 499
Pokoj 2-osobowy z tazienka dla 1 osoby 460 410 485 430
Dostawka ze $niadaniem (pok. 2-os, apartament) 180 180 180 180

1 nocleg / $niadanie / nielimitowany dostep do Solankowego Parku Wodnego / WiFi / parking,
10% rabatu na ustugi SPA i na wstep do tezni solankowej.

Dodatkowo ptatne - $niadanie w formie bufetu: 58 zt, obiadokolacja: 98 zt, obiad: 65 zt, kolacja: 50 zt.
Dostawka dla dziecka do 12 lat - 120 zt/doba.

Cena pakietu za osobe w zt

OBIEKT POKOJ SEZONA SEZ0N 8
ol | o
. Pokoj 1-osobowy 275 240

Biaty Dom* -
Pokéj 2-osobowy 370 300
Pokéj 2-osobowy dla 1 osoby 315 275
Pokéj 1-osobowy 275 275

Szpital Rehabilitacyjn

P uny Pokoj 2-osobowy 370 370
Pokoj 2-osobowy dla 1 0soby 350 350

1 nocleg / sniadanie / 10% znizki na zabiegi, ustugi SPA i basen solankowy.

Dodatkowo ptatne - sniadanie: 38 zt, obiad: 50 zt, kolacja: 38 zt, obiadokolacja 68 zt.

tozeczko dla dziecka do lat 3 - 40 zt/doba. Dostawka dla dziecka do 12 lat - 89 zt/doba (w obu sezonach). Dostawka dla osoby powyzej 12 lat - 100% ceny.
.Dodatkowe tdzko w pokoju (dostawka) powoduje zmiane kategorii pokoju: 1) z pokoju 1-osobowego na 2-osobowy, 2) z pokoju 2-osobowego na 3-0sobowy.
* Biaty Dom - blokada pokoju 2-osobowego (studio na wytacznosc) - doptata 150 zt/doba.

R N
www.uzdrowisko-konstancin.pl



UZDROWISKO
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Uzdrowiska Polskie

UStUGI SPA | ODNOWY BIOLOGICZNEJ I

KONSTANCINSKIE ZABIEGI SOLANKOWE

Solankowy masaz relaksacyjny plecow 25 min. 170
Solankowy masaz relaksacyjny ciata 60 min. 250
Solankowy masaz relaksacyjny dla dwojga 60 min. 480
Solankowa ceremonia powitalna (peeling ciata + solankowy masaz relaksacyjny ciata) 90 min. 350
Moc solanki (peeling ciata + natoZenie odzywczego balsamu) 40 min. 220
Rozswietlajaca kuracja jodowo-solankowa na ciato 70 min. 350
(peeling ciata + odzywcza maska na ciato + natoZenie rozswietlajqcego olejku)

Konstancinski poranek 60 min. 280 /10s.
(Snidanie w Restauracji EVA Park 8:00-10:00 + solankowy masaz relaksacyjny ciata) 540 /para
Rytuat Ksieznej Anny Potulickiej (jednorazowe nielimitowane czasowo wejscie do Strefy Wellness 150 min. 700 /70s.
+ peeling ciata + odzywcza maska na ciato + solankowy masaz relaksacyjny ciata + zabieg nawilzajqcy 1200 / para

na twarz + prezent: butelka Solanki)

Rytuat dla Gentlemana (jednorazowe nielimitowane czasowo wejscie do Strefy Wellness 100 min. 550 /10s.
+ solankowy masaz relaksacyjny ciata + zabieg nawilzajqcy na twarz + prezent: butelka Solanki) 900 / para

MASAZE TWARZY, SZYI | DEKOLTU

Masaz relaksacyjny twarzy, szyi i dekoltu 30 min. 180
Masaz Express Lift twarzy, szyi i dekoltu 30 min. 200
Masaz twarzy Kobido 1masaz/75min. 300
Japoriski masaz twarzy, ktdry jest doskonatq 5masazy 1350

alternatywq dla zabiegow medycyny estetycznej.
To skuteczna metoda na uniesienie konturéw twarzy,
przywrdcenie jedrnosci i sprezystosci skory.

ZABIEGI MARKI KLAPP COSMETICS

C PURE FACE INFUSION 70-90 min. 390
Zabieg rozswietlajqcy i redukujqcy przebarwienia.

X-TREME HYALURON INFUSION 70-90 min. 390
Zabieg intensywnie nawilzajqcy.

REPAGEN EXCLUSIVE TREATMENT STRONG 70-90 min. 400
Zabieg przeciwstarzeniowy.

A CLASSIC POWER BOOST TREATMENT 60 min. 360
Zabieg regenerujqco-odbudowujqcy.

DETOX SKIN TREATMENT 60-90 min. 360

Zabieg oczyszczajacy oraz regulujqcy wydzielanie sebum.

www.uzdrowisko-konstancin.pl
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Uzdrowiska Polskie

UStUGI SPA | ODNOWY BIOLOGICZNEJ

ZABIEGI POLSKIEJ MARKI MEDESTELLE

ACTIVE ENERGY VIT. C FORTE 75 min. 450
Superluksusowy, stymulujqcy zabieg o wyjqtkowo relaksujqcym przebiegu z 20% witaming C i peptydem

diamentowym do kazdego rodzaju skdry zestresowanej i zmeczonej. Dodaje skdrze energii, blasku i witalnosci.

INFUSION SUPERLIFT 75 min. 450

Nowatorski wielofazowy zabieg z retinolem infuzyjnym. Silnie liftinguje, redukuje zmarszczki, uelastycznia
oraz zapewnia absolutnie spektakularny efekt odmfodzenia wyglqdu skory dojrzatej.

SPILANTOL MIMICAL EFFECT 75 min. 430
Zabieg inspirowany najaktywniejszymi sktadnikami wykorzystywanymi w medycynie estetycznej. Spektakularnie

redukuje zmarszczki mimiczne zaréwno dopiero rysujqce sie, jak rowniez utrwalone oraz modeluje owal twarzy.

PRO-VITAL 60 min. 320
Zabieg intensywnie nawilzajqcy do kazdego typu skory z objawami odwodnienia, wysuszenia, dyskomfortu

i zachwiania réwnowagi wodnolipidowej. Doskonale wygtadza, szybko poprawia kondycje, uelastycznia

i odswieza koloryt skory.

CONTRA-DRY 60 min. 320
Zabieg regenerujqcy idealny dla skor przesuszonych, szorstkich i sktonnych do tuszczenia, z odczuwalnym

dyskomfortem sciqgniecia. tagodzi objawy podraznieri i przywraca skorze poczucie komfortu, wygtadza

i doskonale nawilza.

CONTRA-REDNESS 60 min. 320
Wyjqtkowo skuteczny zabieg do cery naczynkowej, poprawiajqcy wyglad i komfort skéry z widocznq kruchosciq
naczynek i tendencjq do ich rozszerzania sie, wrazliwej, nadreaktywnej, skfonnej do podraznien.

CONTRA-WRINKLE 60 min. 320
Zabieg przeciwzmarszczkowy dla cery dojrzatej, wymagajqcej stymulagji i odbudowy. Ujedrnia i pomaga odzyskac
mtodziericzq witalnosc. Zabieg w widoczny sposéb wygtadza skdre, sptyca zmarszczki i poprawia koloryt.

(BD PRO-PERFECTION 60 min. 320
Zabieg poprawiajqcy stan i wyglqd cery mieszanej i ttustej z uporczywymi niedoskonatosciami. Dziata przeciwza-
palnie, ogranicza nasilenie zmian trqdzikowych oraz liczbe zaskornikéw. Nawilza i kontroluje wydzielanie sebum.

EKSPRESOWE UKOJENIE 45 min. 220
Zabieg do kazdego rodzaju skory, szczegdlnie do cery wrazliwej, stabo nawilzonej, sktonnej do podraznien.
Doskonale nawilza i odmtadza wyglqd skdry. Pozostawia uczucie ukojenia i odnowy.

PERFEKCYJNE WYGLADZENIE 45 min. 220
Zabieg do skory wymagajqcej intensywnego wygtadzenia i ztuszczenia. Btyskawicznie rewitalizuje
oraz wygtadza powierzchnie skory pozostawiajqc zdrowszy i mtodszy wyglqd.

MAN-VITALIC 60 min. 280
Zabieg oczyszczajqcey z silnym nawilzaniem do kazdego typu skory. Gteboko oczyszcza i wygtadza, silnie nawilza,
odswieza wyglqd, zmniejsza widocznosc poréw. Nadaje meskiej twarzy swiezy i zadbany wyglqd.

PIELEGNACJA DLONI

Oktad parafinowy na dtonie 25 min. 70

SPA dla dtoni (peeling dtoni + natozenie balsamu + oktad parafinowy) 40 min. 160

www.uzdrowisko-konstancin.pl
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Uzdrowiska Polskie

UStUGI SPA | ODNOWY BIOLOGICZNEJ

ZABIEGI SPECJALISTYCZNE NA TWARZ

Infuzja tlenowa (kuragja silnie dotleniajqco-odzywcza) 40-60 min. 380
Mezoterapia bezigtowa SkinShooter (zabieg elektrostymulujqcy o dziataniu anti-aging) 350/ 1500 (1/5 zabiegéw)
Maximus (zabieg przeciwstarzeniowy poprawiajqcy owal twarzy) 350/ 1500 (1/5 zabiegow)
Icoone na twarz (zabieg drenujqcy o dziataniu liftingujqcym) 250/ 1000 (1/5 zabiegow)

ZABIEGI MODELUJACE SYLWETKE

Icoone 30 minut (20 min. Base +1x 10 min. Focus) 250/ 1000 / 2000 (1/5/10 zabiegéw)
Icoone 40 minut (20 min. Base + 2 x 10 min. Focus) 300 / 1250 / 2500 (1/5/10 zabiegow)
Icoone 50 minut (20 min. Base + 3 x 10 min. Focus) 350/ 1500 / 3000 (1/5/10 zabiegow)
Icoone 60 minut (20 min. Base + 4 x 10 min. Focus) 400 / 1750 / 3500 (1/5/10 zabiegow)
Maximus ramiona 300 / 1600 (1/6 zabiegéw)
Maximus uda / posladki / brzuch 400 / 2100 (1/6 zabiegow)
Drenaz limfatyczny w kombinezonie 100 / 450 (1/5 zabiegow)
Hot treatment (zabieg wyszczuplajqcy z uzyciem rozgrzewajqcego kremu) 50 min. 300
Body Bandage (zabieg redukujqcy cellulit z wykorzystaniem drenujqcych bandazy) 40 min. 270

ZABIEGI PIELEGNACYJNE DLA DZIECI | MEODZIEZY (od 12 r2.)

(zekoladowe odzywienie (maska czekoladowa na ciato + relaksacyjny masaz olejkiem 50/70 min. 230/280
czekoladowym - plecy/ciato)

(zekoladowe szalenistwo (relaksacyjny masaz olejkiem czekoladowym - plecy/ciato) 20/40 min. 110/160
Witaminowa Bomba (relaksacyjny masaz olejkiem witaminowym - plecy/ciato) 20/40 min. 100/150
Oczyszczajacy zabieg algowy (peeling twarzy + maska algowa) 40 min. 170

www.uzdrowisko-konstancin.pl
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USLUGI SPA | ODNOWY BIOLOGICZNEJ

MASAZE | RYTUALY PIELEGNACYINE

Masaz relaksacyjny ciata odzywczym kremem 60 min. 270
Masaz relaksacyjny ciata aromatycznym woskiem swiecy 60 min. 270
Masaz rozgrzewajacy goracymi kamieniami 60 min. 270
Masaz relaksacyjny ciata olejkiem czekoladowym 60 min. 260

Ucieczka do raju (peeling ciata + relaksacyjny masaz ciata olejkiem + masaz twarzy, szyi i dekoltu) 110 min. 1os./para 470 / 870

Stodka rozkosz (peeling czekoladowy ciata + maska czekoladowa 120 min.  7os./para 450 / 820
na ciato + relaksacyjny masaz ciata olejkiem czekoladowym)

Petna regeneracja (peeling ciata + odzywcza maska na ciato + relaksacyjny masaz ciata olejkiem) 120 min.  7os./para 430 / 800

Petnia relaksu (relaksacyjny masaz ciata olejkiem + masaz twarzy, szyi i dekoltu) 80 min. 7os./para 400 /760
Gtebokie odzywienie (odzywcza maska na ciato + relaksacyjny masaz ciata olejkiem) 90 min. 10s./para 350 / 670
Moc odzywienia (odzywcza maska na ciato + masaz twarzy, szyi i dekoltu) 60 min. 70s./para 300 / 580

RYTUALY PIELEGNACYJNE DLA DWOJGA

Romantyczne spotkanie (relaksacyjny masaz ciata olejkiem 60 min. 850
dla dwojga + kolacja + lampka wina)

(zas relaksu (relaksacyjny masaz ciata olejkiem dla 60 min. 640
dwojga + nieograniczony czasowo dostep do Strefy Wellness) \ s
i
Randka w blasku swiec (relaksacyjny masaz ciata 60 min. 570 R
aromatycznym woskiem swiecy dla dwojga + lampka prosecco) et
Y
Wuyjatkowa chwila (relaksacyjny masaz plecéw 25 min. 370 =7
dla dwojga + lampka prosecco) g
Aromatyczna sél do kapieli wspomaga mikrokrazenie, przyczynia sie do poprawy i utrzymania dobrej kon- Z U RAW I N A
dycji skory. Zawiera unikalny kompleks pierwiastkow, takich jak: sod, chlor, jod, brom, magnez, wapn, potas,
mangan i zelazo. Odswieza i relaksuje skore, pozostawiajac ja przyjemnie gtadka i pachnaca.
Dzieki zawartosci aromatycznej kompozycji, jemnosc kapieli pozostaje na dtuzej.
zieki zawartosci ar ycznej pozycji, przyj apieli pozostaj uzej N CYNAMON

Zapraszamy na zakupy do sklepu internetowego: Sklep.uzdrowisko-konstancin.pl
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OFERTA DLA FIRM - KONFERENCJE I SZKOLENIA

EVA Park Life & SPA oferuje cztery sale konferencyjne, z mozliwoscia indywidualnej aranzacji dzieki systemowi
scian przesuwnych. W naszych salach konferencyjnych mozliwa jest wiec zaréwno organizacja konferencji
i szkolen wieloosobowych, eventow firmowych czy warsztatow, jak i bardziej kameralnych wydarzen, takich jak
spotkanie menedzerskie czy posiedzenie zarzadu poza siedziba spotki.

Sale biznesowe w naszym obiekcie s3 w petni wyposazone multimedialnie, z dedykowanga siecia Wi-Fi VIP.
Doskonale przemyslana aranzacja przestrzeni pozwala dostosowac je do potrzeb firmy i uczestnikow. Komfort
spotkan zapewnia klimatyzacja, a takze duze przeszklenia wptywajace korzystnie na aktywnos¢ umystowq
i skupienie. W razie koniecznosci system umozliwia catkowite zaciemnienie sali, co jest idealnym rozwigzaniem
przy organizacji szkolen z uzyciem prezentacji multimedialnych.

Duze, przestronne foyer oraz Lobby Bar przy Recepcji Gtdwnej stanowia dodatkowaq powierzchnie wykorzystywang
na przerwy kawowe, powierzchnie wystawiennicze, stanowi¢ tez mogq integralng czes¢ sal podczas eventow.

Kazdej grupie konferencyjnej gwarantujemy opieke dedykowanego koordynatora.

Sala konferencyjna ,Szklana" - czes$¢ A 48 m? 1250 1537,50
Sala konferencyjna ,Szklana" - czes¢ B 52 m? 1250 1537,50
Sala konferencyjna ,Szklana" - czes¢ C 107 m? 1975 2429,25
Sala konferencyjna ,Szklana" - czes¢ A+B 100 m? 1975 2429,25
Sala konferencyjna ,Szklana" - czes¢ B+C 159 m? 2185 2687,55
Sala konferencyjna ,Szklana" - cze$¢ A+B+C 207 m? 2860 3517,80
Sala konferencyjna ,Teznia" 69 m? 1500 1845,00
Foyer (Ip) - 1000 1230,00
Sala ,VIP Room" 33 m? 1145 1408,35
Przerwa kawowa standardowa catodzienna 61 67,80
Przerwa kawowa standardowa jednorazowa 40 44,46
Pakiet napojow do lunchu 20 24,60
Pakiet napojow do kolacji 26 31,98
Woda z mietq i cytryna do positku 9 11,07
Lunch bufetowy 109 117,72
Lunch serwowany 115 124,20
Lunch: 1zupa, 1 danie gtowne, 1 deser , woda (Menu Szefa Kuchni) 85 91,80
Kolacja standardowa bufetowa 125 135,00
Kolacja uroczysta 170 183,60
Zestaw: notes + dtugopis/otowek 5 6,15
Optata za przedtuzenie pracy Restauracji - 1h 500 615,50
Optata za wczesniejsze otwarcie Restauracji (max 1h) 250 307,50

* Cena za pakiet podstawowy - cena ksztattuje sie w zaleznosci od menu. Wszelkie ustugi dodatkowe na zyczenie klienta, wyceniane s indywidualnie.
Sale konferencyjne wynajmowane sa w godzinach 7-19.
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KOMFORTOWE SALE KONFERENCYJNE

Sala konferencyjna ,Szklana A+B" Sala konferencyjna ,Szklana ("
o powierzchni 100 m? o powierzchni 107 m?

& 1] [1]

60 0s6b 30 os6b 40 os6b 30 0s6b 80 osdb 40 os6b 55 0s6b 40 os6b
Sala konferencyjna “Teznia” Sala restauracyjna “VIP"

o0 powierzchni 69 m? o0 powierzchni 33 m?

60 0s6b 20 os6b 30 os6b 20 0s6b

www.uzdrowisko-konstancin.pl
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SOLANKOWY PARK WODNY - STREFA WELLNESS

WEJSCIE JEDNORAZOWE

Normalny (wazny 2 miesiace) 390
Wejscie dla osoby dorostej 90 Ulgowy (wazny 2 miesiace) 280
Wejscie ulgowe* 75
Wejscie rodzinne (2 osoby doroste, 1-2 dzieci) 225
Kazde kolejne dziecko ' 25 Karnet imienny 600

Karnet rodzinny (2 osoby doroste, 1-2 dzieci) 900

Wejscie dla osoby dorostej 170 Kamet dla duzej rodziny

Wejscie ulgowe* 120 (2 osoby doroste, 3-4 dzieci) 1050
Wejscie rodzinne (2 osoby doroste, 1-2 dzieci) 350 Karnet ulgowy 500
Kazde kolejne dziecko 35

Dzieci do lat trzech GRATIS!

Posiadaczom Karty Warszawiaka przystuguje 10% znizki.

Ceny nie zawieraja kosztéw wypozyczenia recznika i szlafroka:
jednorazowe wypozyczenie: recznika - 20 zt, szlafroka - 30 zt.
Obowiazuje kaucja za opaske - 20 zt.

WEJSCIE JEDNORAZOWE

(czas pobytu ograniczony czasowo)
0D PONIEDZIALKU DO PIATKU:

Wejscie dla osoby dorostej - 75 min. 43
(kolejna 1 min.) 1
Wejscie ulgowe* - 75 min. 31
(kolejna 1 min.) 1
SOBOTA, NIEDZIELA | DNI SWIATECZNE:

Wejscie dla osoby dorostej — 75 min. 60
(kolejna 1 min.) 2
Wejscie ulgowe* - 75 min. 50
(kolejna 1 min.) 2

WYNAJEM BASENU NA WYEACZNOSC *+*

Do 20 os6b 1490 zt / godzina AQUA FITNESS
Aqua Fitness / 30 min.
* Bilet / karnet ulgowy przystuguje po udokumentowaniu wieku lub uprawnie: (wejéde na basen czas 50 minUt) 40
+ dzieci do ukoriczonego 16 roku zycia, Karnet - 8 wejéc’ / waing 2 miesiqce 300

+ uczniowie i studenci do 26 roku zycia (za okazaniem waznej legitymacji),

+ seniorzy 60+, rencisci, inwalidzi (za okazaniem waznej legitymacji). Karnet - 8 wejéc’ / wainu D) miesiate

(dla posiadaczy waznego karnetu
miesigcznego na basen) 270

** Karnety na 10 wejsc obowiazuja od poniedziatku do piatku.
*** Dotyczy wynajmu na cele rekreacyjne po godzinach otwarcia basenu.

k% 7 karnetu moga korzystac tylko te osoby, Doptata za dodatkowa minute 1

ktore wymienione s na nim z imienia i nazwiska.

www.uzdrowisko-konstancin.pl



UZDROWISKO

CENNIK 2024 F KONSTANCIN

Uzdrowiska Polskie

INFORMACJE DODATKOWE

Wazne informacje dodatkowe

Doba hotelowa: 14:00 - 11:00
(Catodobowa recepcja dostepna jest w obiektach: EVA Park Life & SPA, Biaty Dom, Szpital Rehabilitacyjny.

Parking w obiektach uzdrowiskowych:
Hotel Konstancja, Biaty Dom - parking niestrzezony - dla 0séb zakwaterowanych w obiekcie GRATIS.
EVA Park Life & SPA - parking niestrzezony - dla gosci hotelowych i basenowych GRATIS.
Szpital Rehabilitacyjny - parking niestrzezony - ptatny. Liczba miejsc ograniczona.

Zabiegi lecznicze wykonywane sa:
od poniedziatku do piatku z wytaczeniem niedziel i Swiat - pakiet Leczniczy, Intensywna Kuracja,
Endoproteza, Wczesna Endoproteza i Ortopedyczny,
od poniedziatku do soboty z wytaczeniem niedziel i swiat - pakiet Neuro, Zdrowe Serce, Kardio.

Osrodek zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia pacjenta w przypadku stwierdzania przeciwwskazan lub innych
okolicznosci ograniczajacych mozliwos¢ rehabilitacji. Dodatkowa diagnostyka, niezbedne leki i wyroby medyczne ptatne
wg poniesionych kosztow.

Dzieci

1. Dzieci do lat 3 GRATIS. Pobyty dzieci do lat 3 realizowane sa w ramach ceny pobytu prawnych opiekundw,
(dziecku nie przystuguja: zabiegi, positki, osobne tdzko).

2. Dzieci w wieku 3-12 lat 50% znizki od standardowej ceny (pot porcji zywieniowej, $piace na tézku z rodzicami).
3. Dzieci powyzej lat 12 traktujemy jak dorostych, jesli chodzi o ceny zakwaterowania i wyzywienia.

Dostawka dla dziecka do 12 lat - 89 zt (Konstancja, Biaty Dom), 120 zt (EVA Park Life & SPA).

Dla najmtodszych, na zyczenie oferujemy tozeczka dzieciece - w miare posiadanych mozliwosci i przy wczesniejszej rezerwacji.
tozeczko dla dziecka - 40 zt/doba.

Dla dzieci do lat 18 nie wykonujemy zabiegéw przyrodoleczniczych.

Rabaty

Honorujemy karty: Karta Duzej Rodziny, OgdInopolska Karta Seniora, Toruriska Karta Osoby z Niepetnosprawnoscia,
Torunska Karta Duzej Rodziny, Toruniska Karta Seniora, Poznanska Ztota Karta, Konstancinska Karta Korzysdi,
Uzdrowiskowa Karta Korzysci, Karta Warszawiaka, Program Absolwent UMCS Lublin.

Do 20% - w sezonie A i B - LAST MINUTE - aktualna oferta na stronie internetowej Uzdrowiska.

Znizki nie obejmuja ofert promocyjnych. Rabaty nie sumuja sie.

Cennik ma charakter informacyjny, nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu Art. 66 par.l Kodeksu Cywilnego.
Ceny wyrazone w kwocie brutto. Spotka zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany przedmiotowego cennika w trakcie roku kalendarzowego.

www.uzdrowisko-konstancin.pl



Uzdrowisko
Konstancin-Zdroj

INFORMACJE - REZERWACJE - SPRZEDAZ

Catodobowy kontakt telefonicznuy:

tel. +48 22 484 28 718 1ub +48 22 484 28 30 (8:00-16:00)
tel; +48 22 484 28 88 (po 17:00)

e-mail: rezerwacje@uzdrowisko-konstancin.pl
www.uzdrowisko-konstancin.pl

Uzdrowisko Konstancin-Zdroj S.A.
ul. Sue Ryder 1, 05-510 Konstancin-Jeziorna
NIP: 1230004427

Uzdrowisko Konstancin-Zdroj S.A. nalezy do: @ GBaEF"ls‘4BPS



